
              CANDIDTATO: PIERPAOLO SANNA 

Nato a Cagliari nel 1980. 
 
Ex atleta professionista, ex atleta nazionale di Atletica Leggera. 
Nella vita privata mi occupo prevalentemente di preparazione atletica, mestiere che ho svolto nelle 
serie più alte di diversi sport. 
Ora svolgo il mio lavoro presso la Federazione Italia Rugby. 
In ambiente accademico ho raggiunto la massima qualifica universitaria dello sport, dopo aver 
ottenuto la laurea triennale in Scienze Motorie, e la specialistica in Scienza e Tecnica dello Sport col 
massimo dei voti, ho raggiunto il dottorato di ricerca in Bioenergetica dell’uomo e dell’ambiente. 
Questo mi ha permesso di insegnare fin da subito a vari livelli: 
- Scuola Media Inferiore; 
- Università di Cagliari con diversi anni di docenza; 
- Scuola dello Sport del Coni; 
- Diverse Federazioni. 
 
Cosa ho fatto per la Fiocr? 
Sono l’organizzatore della Nature Race che è stata per 2 volte Tappa del Campionato Italiano e lo 
scorso anno la finale di Coppa Italia, totalizzando negli anni 6 edizioni. 
Son uno dei soci fondatori della Fiocr per la quale ho rivestito la carica di Vicepresidente. 
 -  Ho diretto il fiorente movimento sardo delle Ocr negli ultimi anni. 
 -  Ho ideato e realizzato i Primi Campionati Regionali Fiocr. 
 -  Ho ideato e realizzato la prima Coppa Italia. 
 -  Ho fatto riconoscere la FIOCR dall’Msp. 
 -  Sto sostenendo i tecnici FIOCR nel loro lavoro di docenza. 
Obbiettivi Futuri?    
 -  Aumentare il numero di regioni praticanti la disciplina OCR. 
 -  Sostenere e sviluppare il movimento in regioni in crescita, come Sicilia, Lazio, Marche, ecc... 
 -  Far riconoscere la disciplina Ocr dal Coni e la Fiocr come federazione ufficiale. 

 


